PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAOCA

o ESTADO DE SAO PAULO
CNPJ 67.360.362/0001-64

RETIFICAGAO 2
EDITAL DE CONCURSO PUBLICO N° 001/2022

A Prefeitura Municipal de Itaoca, Estado de S&o Paulo, torna publica a RETIFICAGAO 2 do Edital do
Concurso Publico n.° 001/2022, de 22 de junho de 2022, publicado na imprensa local e na sede da Prefeitura,
RETIFICANDO para INCLUSAO do cargo de NUTRICIONISTA no Edital de Abertura de Inscrigbes, que passam a ter
as seguintes inclusdes:

1.3- Os cargos, as vagas, a carga horaria semanal, o vencimento mensal, os requisitos minimos e a escolaridade
exigidos s&o os estabelecidos na tabela abaixo:

Vagas Hcoarrégriaa Vencimento
Cargos Tota s Nivel de Escolaridade e Requisitos
I AC |PcD | Semana R$
I
Nutricionista 01 [01] - | 30h | 2.85524 Curso Superior Completo (Nutrigdo) e
registro em entidade de classe

4.1- O Concurso Publico constara das seguintes provas:

Prova Objetiva

NIVEL SUPERIOR - . Conhecimentos/
Conhec. Especificos Lingua Portuguesa . ~ .
Legislacdo em Saude
Nutricionista 10 10 10
ANEXO |
ATRIBUIGOES

NUTRICIONISTA

Atribuigbes:

a) Descrigdo Sumaria: Supervisionar, controlar e fiscalizar o preparo, a distribuicdo e o armazenamento das merendas
nas escolas, a fim de contribuir para a melhoria proteica.

b) Descri¢cdo Detalhada:

» Planejar e elaborar o cardapio semanalmente, baseando-se na aceitagdo dos alimentos pelos comensais, para
oferecer refei¢des balanceadas e evitar desperdicios;

« Orientar e supervisionar o preparo, a distribuicdo e o armazenamento das refeigbes, para possibilitar um melhor
rendimento do servigo;

* Programar e desenvolver treinamento com os servidores, realizando reuniées e observando o nivel de rendimento,
de habilidade, de higiene e de aceitagdo dos alimentos, para racionalizar e melhorar o padrao técnico dos servigos;

* Elaborar relatério mensal, baseando-se nas informagdes recebidas para estimar o custo médio da alimentagéo;

» Zelar pela ordem e manutencdo da qualidade e higiene dos géneros alimenticios; orienta e supervisiona a sua
elaboragao, para assegurar a confecgao de alimentos.

« Outras atribui¢des afins e correlatas ao exercicio do cargo que Ihe forem solicitadas.

ANEXO Il
CONTEUDO PROGRAMATICO

(verificar composigao das provas no presente edital)

NUTRICIONISTA




Principios nutricionais: Digestdo, absorgdo, transporte e excregdo de nutrientes, energia. Os nutrientes e seu
metabolismo, vitaminas, minerais e agua, eletrolitos e equilibrio acido- basico. Nutricdo no Ciclo da Vida: Nutricdo
durante a Gestagdo e Lactagdo, Nutricdo para o Bebé de Baixo Peso ao Nascer, Nutrigdo no Estagio Inicial da
Infancia, Nutricgdo na Infancia, Nutricdo na Adolescéncia, Nutricdo na Idade Adulta, Nutricdo no Envelhecimento.
Nutricdo em Saude Publica ou da Comunidade: Educagdo alimentar e nutricional, papel que desempenha a
educacgao nutricional nos habitos alimentares, Desenvolvimento e avaliagdo de atividades educativas em nutricéo,
avaliagao nutricional, NASF, Alimentagdo Escolar e Seguranca Alimentar. Dietoterapia: diretrizes para planejamento
dietético, Calculos Nutricionais, Abordagem ao Paciente Hospitalizado, Generalidades, fisiopatologias e tratamento de
diversas enfermidades. Avaliagéo Dietética e Clinica, Avaliagdo de Dados Laboratoriais Avaliagdo das Interagdes entre
Alimentos e Medicamentos, Medicina Complementar e Fitoterapia, Processo de Cuidado Nutricional, Diagndstico e
Intervencéo Nutricionais, Suplementagéo Alimentar e Tratamentos Interativos e Suporte para tratamentos Nutricionais
Enteral e Parenteral. Nutricdo para Saude e Bem Estar: Controle de peso corporal, Nutrigdo nos distiurbios
alimentares, nutricdo voltada ao exercicio e desempenho esportivo, nutricdo e salde dssea. Tratamento Médico
Nutricional: Tratamento nas doencas do trato gastrointestinal superior, Tratamento nas doencas do trato
gastrointestinal, terapia clinica e nutricional nos disturbios do figado, sistema biliar e pancreas exocrinos, terapia
nutricional para alergia e intolerancia alimentar, terapia nutricional clinica para diabetes melito e hipoglicemia de
origem nao diabética, tratamento médico nutricional para anemia, terapia clinica e nutricional nas doengas
(hipertensao, insuficiéncia e transplante cardiaco, pulmonares, disturbios renais, cancer, virus da imunodeficiéncia
humana HIV, doencas reumaticas, disturbios neurolégicos) e Terapia médico nutricional para Estresse Metabdlico,
Sepse, Trauma, Queimadura e cirurgias. Técnica Dietética: Condi¢gdes sanitarias, fontes de contaminagao,
composigao e classificagdo dos alimentos; selegédo, conservagdo e armazenamento; técnicas de pré-preparo, preparo
e cocgdo; compras, métodos e procedimentos de recepcdo e estocagem movimentagdo e controle de géneros.
Métodos e técnicas de higienizagao dos alimentos, da area fisica, equipamentos e utensilios. Elaboragdo de cardapios
a nivel institucional. Resolugdo Federal RDC n°® 216/04 e cddigo de ética e de conduta do nutricionista (Resolugéo
CFN n° 599, de 25 de fevereiro de 2018).

RESOLUGAO FEDERAL RDC N° 216/04:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33916/388704/RESOLU%25C3%2587%25C3%25830-
RDC%2BN%2B216%2BDE%2B15%2BDE%2BSETEMBRO %2BDE %2B2004.pdf/23701496-925d-4d4d-99aa-
9d479b316c4b

CARTILHA ANVISA RDC N° 216/04
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33916/389979/Cartilha+Boas+Pr%C3%A1ticas+para+Servi%C3%A70s+de+Alim
enta%C3%A7%C3%A30/d8671f20-2dfc-4071-b516-d59598701af0

RESOLUGAO CFN Ne° 599 DE 25 DE FEVEREIRO DE 2018

http://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/resolucoes/Res 599 2018.htm

Ficam ratificados todos os demais itens do Edital de Abertura de Inscrigdes.

REGISTRE-SE. PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE.

Itaoca - SP, 29 de junho de 2022.

Antonio Carlos Trannin
Prefeito
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